REGULAMIN SEDZIOWSKI KLIV RAID "CIZEMKA"

Wszystkie druzyny biorace udziat w Rajdzie ubiegaja si¢ o puchary
za I, I, IIT miejsce w klasyfikacji szkot podstawowych i
ponadpodstawowych.

Wprowadza sie nastepujace kryteria oceny:

1. Za kazda osobe zgloszong na rajd Ipkt.

2. Zalegitymacje PTTK z aktualnie optacong sktadka  Spkt.

3. Za posiadanie odznaki turystycznej 1pkt.

4. Za nieprzestrzeganie regulaminu Minus 5-50pkt.

5. Odrebna punktacja za rozwigzane zadania Punktacja podana
konkursowe przy zadaniach.

Regulamin "Cizemki" dostepny na stronie Matachowianki:

malachowianka.edu.pl

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW MIASTA PLOCK

SKKT - PTTK Malachowianka™ ORGANIZATORZY

Zaprasza na XLIV Rajd ,,Cizemka” w dniu 3.06.2023r. Oddziat miejski PTTK w Plocku
ORAZ
SKKT-PTTK ,,Matachowianka”



KIEROWNICTWO RAJDU

KOMANDOR: Violetta Kilarska;

SKARBNIK: Maria Borzewska; RE G U LAM I N

SEKRETARIAT: Katarzyna Sielaczek, Norbert Kotowrocki,

Julia Zajaczkowska, Katarzyna Gurczynska,
1. Do udzialu zapraszamy uczniéw szkot podstawowych,
ponadpodstawowych.

2. Koszt uczestnictwa w Rajdzie wynosi:
TRASY RAJ D U = 571 —dla czlonkow PTTK;

= 8zl — dla innych uczestnikow.

Adrian Tarka, Jakub Rychlinski

. Wszystkie trasy Rajdu sg zlokalizowane sg na terenie miasta 3. Zgloszenia druzyn szkoly powinny skladaé w Oddziale
Plocka; , Micjskim PTTK w Plocku, ul. Tumska 4 do 31.05.2023 .
i Rogpoczqc}e Rajdu pastqp1 0 god,z..9:00 na Starym Rynku; 4. Opiekunowie grup odpowiadaja za bezpieczenstwo i
. Kazda dl.'uz.yna musi zameldowac si¢ na punktach k.ontromy.ch; zdyscyplinowanie druzyny,
) Na starc.1e ! pgnktach kontrolnych druzyny otrzymuja zadania 5. Wszystkich obowiazuje Kodeks Ucznia, Kodeks Drogowy
dc.) rozwigzania; . . i Karta Turysty,
. Finat Rajdu nastapi W.L.O. im. Marsz. St. Matachowskiego; 6. Druzyny ubezpicczaja si¢ we wlasnym zakresic.
. Organizatorzy oczekuja uczestnikow Rajdu od godz.11:00
w gmachu szkoty; Osoby uczestniczqce w imprezie dokonujq wplat na pokrycie kosztow jej
. Wreczenie dyploméw i uroczyste zakonczenie odbedzie sig organizacji. Rajd nie ma charakteru komercyjnego, jest imprezq non
0 20dz.12:00 profit przygotowang na zasadzie samoorganizacyi.

CELE RAJDU

* Poznanie miasta i zabytkow Plocka;

*  Promocja LO im. St. Malachowskiego w lokalnym
srodowisku

= Popularyzacja turystyki pieszej i regionu plockiego;

= Nauka przez zabawe;

= Aktywny wypoczynek po pracy i nauce;




